


Technologie und Wissenschaft entwickeln
sich in einem rasanten Tempo!

Wir haben Zugriff auf mehr Informationen
wie je zuvor...

Gleichzeitig nimmt die Anzahl der 
gesundheitlichen Probleme zu.

Zeit, sich zu fragen: 

Warum ist das so?



Eure Nahrungsmittel
sollen eure Heilmittel
und eure Heilmittel  
sollen eure Nahrungsmittel sein

- Hippokrates
460–370 v .  Chr .



Voll mit Vitaminen, Mineralstoffen, Phyto- und Mikronährstoffen, 
Beta-Glucanen, Ballaststoffen, gesunden Fetten und einer 

ausgewogenen Omega-6:3-Balance.

Früher stammten unsere 
Nahrungsmittel

von Mutter Natur



Wenige Nährstoffe, reich an Zucker, voll mit leeren Kalorien,
wenige Ballaststoffe und mit einem Ungleichgewicht zwischen den essenziellen 

Fettsäuren Omega-6 und Omega-3, die der Körper selbst nicht herstellen 
und somit aus der Nahrung aufnehmen muss.

Heute essen wir
hochverarbeitete Nahrungsmittel
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Die Geschichte der Omega-6:3-Balance



Was sind die Folgen eines 
Omega-6:Omega-3-Ungleichgewichts?

Schlechtere Haarqualität

Muskel- und Gelenkschmerzen

Verminderte Organfunktion

Verminderte Hirnfunktion

Geringere Hautspannkraft

Verminderte Herzfunktion



Das passiert 
in unseren Zellen

EINGESCHRÄNKTE FUNKTION
Harte, feste Membran

Nährstoffe gelangen
nur langsam ins Innere

Abfallstoffe
können nur langsam 

entweichen

NORMALE FUNKTION
Weiche, flexible Membran

Nährstoffe werden 
einfach aufgenommen

Abfallstoffe
werden rasch 
ausgestoßen

Für gesunde Zel lmembranen benöt igen wir  
e ine Omega-6:3-Balance von 3:1.

Haarqualität

Muskeln und Gelenke

Innere Organe

Hirnfunktion

Hautspannkraft

Herzfunktion



Sind Ihre Werte optimal 
oder befinden Sie sich in der Gefahrenzone?

• Nordischer Ministerrat, 
Nordische Ernährungsempfehlungen
2004/2012 – 5:1 oder niedriger.

• Weltgesundheitsorganisation
(WHO) – 4:1 oder niedriger.

QUELLEN

• Unausgewogene Omega-6:3-Balance
• Niedrige Omega-3-Werte
• Unzureichende Menge an 

Polyphenolen in der Ernährung 
• Niedrige Vitamin-D3-Werte

3:1 Ideales 
Verhältnis

15:1 Durchschnittliches Verhältnis



Möchten Sie den Test machen 
und Ihre Werte erfahren?

• Wissenschaftlich fundiert
• Einfach zu Hause
• Unabhängig verwaltete Analysen
• Anonyme Ergebnisse
• Trockenbluttests



Vitas hat bereits mit der WHO sowie dem norwegischen Forschungszentrum Olympiatoppen 
zusammengearbeitet. Vitas ist ein GMP-zertifiziertes Vertragslabor für chemische Analysen 
und gehört zu den Pionieren des modernen Trockenbluttests.

Die Tests werden durchgeführt 
von unserem unabhängigen 
Laborpartner 
VITAS Analytical Services
Offizieller Partner von:
• Harvard University, USA
• University of Cambridge, UK
• King’s College London, UK
• Max-Planck-Institut, Deutschland
• University of Oxford, UK
• Massachusetts General Hospital, USA
• Universität Oslo, Norwegen
• Tufts University, USA
• Universität Lund, Schweden
• ZOE, UK und USA



Knapp 1.000.000 Testergebnisse zeigen, dass die Welt 
aus dem Gleichgewicht geraten ist

97 %
Weltweiter Durchschnitt 

(bis dato)

95 %
Europa

99 %
Nordamerika

98 %
Naher Osten

98 %
Asien

99 %
Afrika

97 %
Südamerika



Wir bringen Sie
in 120 Tagen wieder in Balance

Gute Haarqualität

Gute Muskel- und Gelenksfunktion

Gute Organfunktion

Normale Hirnfunktion

Hautspannkraft

Herzfunktion



Eigene F&E und Herstellung

Patentierte Produkte

DR. PAUL CLAYTON
Dr. Clayton ist klinischer Pharmakologe und Pharmako-
Ernährungswissenschaftler. Er ist ein Pionier auf dem Gebiet der 
pharmakologischen Auswirkungen von Lebensmitteln auf unsere 
Gesundheit und körperliche Leistung.

OLA EIDE
Ola Eide ist Gründer des branchenführenden Unternehmens 
BioActive Foods AS. In seiner Karriere hatte er bereits mehrere 
führende Positionen inne, wie Vorstandsvorsitzender des 
norwegischen und nordischen Lebensmittelforschungsprogramms.

DR. ANGELA M. RIZZO
Dr. Rizzo ist Expertin für Lipid-Biochemie. Sie ist Professorin für 
Biochemie an der Universität Mailand und hat Beiträge in 
zahlreichen wissenschaftlichen Publikationen veröffentlicht.

DR. ANANTHARAJ ABRAHAM
Dr. Abraham hat über 40 Jahre Erfahrung in der Gesundheits-
und Ernährungsbranche. Als Arzt sammelte er Erfahrung in 
öffentlichen Krankenhäusern und verschiedenen medizinischen 
Bereichen.

Lernen Sie unseren 
Wissenschaftlichen Beirat kennen
Diese Menschen haben erstklassige Pharmaco-
Ernährungsprodukte und Testmethoden entwickelt, damit Sie 
ohne Rätselraten zu einem gesünderen Leben gelangen. 



Unser BalanceOil ist kein Fischöl. Es kann so viel mehr!
Alles dreht sich um die Polyphenole – ein Gamechanger in der Omega-3-Branche.

Eine synergistische Formel mit:

40 % 
frühzeitig geerntetem, 
hochwertigem extra 

nativem Olivenöl

60 %
reinem, hochwertigem Fischöl 

von kleinen Fischen aus 
nachhaltigem Wildfang



Orange Lemon Mint

Grapefruit Lemon Lime Vanilla

Lemon

Omega-3, EPA, DHA, DPA 
(aus wildlebendem Fisch)

Vitamin E
(Tocopherole/Tocotrienole)

Natürlich gewonnene Inhaltsstoffe

Vitamin D3 Dosierung nach Gewicht und Alter

Polyphenole 
verhindern die Oxidation 

BalanceOil+
Bringen Sie Ihren Körper mit unserer einzigartigen, 
synergistischen Formel von innen ins Gleichgewicht



Vegan

Vegan Lemon

Omega-3, EPA, DHA, SDA 
(aus Algen)

Vitamin E
(Tocopherole/Tocotrienole)

Veganes Vitamin D3

Polyphenole 
verhindern die Oxidation 

BalanceOil+ Vegan 
In einer veganen Formel

Natürlich gewonnene Inhaltsstoffe

Dosierung nach Gewicht und Alter



Unsere Produkte werden mit 
höchster Qualität und Sorgfalt hergestellt

DNV-GL zertifiziert Halal zertifiziertThe Vegan SocietyFriend of the Sea Informed SportGMP-zertifiziert

GVO-frei Keto-geeignetGlutenfreiSojafrei ZuckerfreiNatürlich gewonnene 
Inhaltsstoffe



Hirn* / Immunsystem / Wachstum Hirn* / Immunsystem / Fortpflanzung / 
Haut / Haare / Nägel

Hirn* / Immunsystem / Herz** Hirn* / Immunsystem / Herz** / Gelenke / 
gesundes metabolisches Altern / Knochen

**Die positiven Auswirkungen treten bei einer täglichen Einnahme von 250 mg DHA ein.
*Die positiven Auswirkungen treten bei einer täglichen Einnahme von 250 mg DHA und EPA ein.

D ie Gesundheitsvorteile in jedem Lebensstadium

100 Jahre6 Monate 50 Jahre20 Jahre



• EU-Verordnung (EU 1924/2006 und 432/2012)

Schützt Zellen vor oxidativem Stress*

Normale Aufnahme/Verstoffwechselung
von Kalzium und Phosphor*

Normale Blutkalziumwerte*Normaler Blutdruck*

Normale Zellteilung*

Normaler Triglyceridspiegel* Niedriger/reduzierter Cholesterinspiegel*

Normale Knochenstruktur*

Bekämpft oxidativen Stress*

Normale Sehkraft*

Normale Zahngesundheit*

Normale Muskelfunktion* 

Normale Hirnfunktion*

Normale Herzfunktion*

Normale Immunfunktion*

QUELLEN

Normale Entwicklung der Sehkraft beim 
Fötus und beim gestillten Säugling*

Entwicklung der Sehkraft von Säuglingen 
bis zum Alter von zwölf Monaten*

Normale Hirnentwicklung beim 
Fötus und beim gestillten Säugling*

Diese 18 gesundheitsbezogenen Angaben sind von der EFSA 
(Europäische Behörde für Lebensmittelsicherheit) anerkannt



Eine ausgewogene Omega-6:3-Balance
ist der erste Schritt zu Gesundheit, Fitness
und Wohlbefinden

Werfen wir einen Blick auf unsere anderen Produkte



• 8 EFSA-Angaben

Gesunde Darmfunktionen

Darmgesundheit

Ballaststoffmischung

ZinoBiotic+
Pflegen Sie Ihre Darmgesundheit



• 145 EFSA-Angaben

Trägt zu einem normalen Immunsystem bei

Verbessert die Knochen- und 
Gelenksfunktion

Mehr Energie

Xtend+
Alle Nährstoffe in einer Kapsel



• 165 EFSA-Angaben

Schritt 2: Regeneration
Unterstützt die Darmgesundheit und trägt zu 
einem ausgewogenen Cholesterinspiegel bei

Schritt 3: Unterstützung
Spendet Energie und unterstützt 
das körpereigene Immunsystem

Schritt 1: Balance
Passt die Omega-Werte im Körper an und 
unterstützt eine normale Herz- und Hirnfunktion

Zinzino
Gesundheitsprotokoll
Drei Produkte, die den Unterschied machen –
speziell auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten.



Morten Aamodt, Norwegen
3. Platz, Turnier „Norwegens stärkster Mann“ 
Sport: Gymmen-Muskelmann-Team

Luca Kozák, Ungarn
1. Platz, Europäische Hallenweltmeisterschaften
Sport: Hürdenlauf

Krista Uzare, Lettland
UIM-ABP Aquabike-Weltmeisterschaft
Sport: Jetski

Krista Uzare, Lettland
Weltmeister, UIM-ABP Aquabike
Sport: Jet Ski Racer

Sabrina Filzmoser, Österreich
1. Platz, Europäische Meisterschaft
Sport: Judo

Claes Björling, Schweden
Gewinner der Duathlon-Nationalmeisterschaft
Sport: Ironman und professioneller Triathlon

Ras Sarunas Rasalas, Litauen
2. Platz, British Downhill Skateboarding League
Sport: Profi-Downhill-Skateboarding

Sara Hector, Schweden
Olympische Goldmedaillengewinnerin
Sport: Alpinskilauf

Libor Podmol, Tschechische Republik
1. Platz, IFMXF-Weltcup
Sport: Motocross

Riikka Lehtonen, Finnland
1. Platz, CEV Champions League für Frauen
Sport: Volleyball

Sverre Liliequist, Norwegen
2. Platz, ULX Ultra Cross
Sport: Alpinskilauf und Freeriding



Oslo, 
Norwegen

Helsinki,
Finnland

Riga,
Lettland

Kuala Lumpur,
Malaysia

Jupiter, 
USA

Hongkong, 
China

Göteborg,
Schweden

Adelaide,
Australien

Houston, 
USA

London, 
Vereinigtes 
Königreich

Frankfurt, 
Deutschland

Lyon, 
Frankreich

Warschau, 
Polen

Florenz, 
Italien

Brisbane, 
Australien

Singapur, 
Singapur

Bangkok, 
Thailand

Neu-Delhi,
Indien

Taipei,
Taiwan

Johannesburg,
Südafrika

Wir sind ein internationales
Gesundheits-
und Wellnessunternehmen 
aus Skandinavien
• NASDAQ First North Premier Growth Market

• Starke finanzielle Grundlage mit zweistelligem 
Umsatzwachstum 

• Mitglied in zahlreichen lokalen Direktvertriebsverbänden 

• Versand in über 100 Länder

• Beitrag zu einer besseren Welt mit der Zinzino Foundation



2020 20502035

1 Million Tests 
bis 2020

1 Milliarde Tests 
bis 2050

Wachstum  

Trend

Innovatoren 2,5 % Frühe Mehrheit 34 % Spätanwender 34 % Nachzügler 16 %Trendsetter 13,5 %

Der Schritt von Rätselraten 
zu auf Tests basierten 
Nahrungsergänzungsmitteln
ist ein globaler Megatrend

• 500 Millionen Menschen nehmen Omega-3-
Nahrungsergänzungsmittel
1 Milliarde Menschen nehmen Vitamine
1,5 Milliarden halten eine bestimmte Ernährungsform ein

• Die meisten Menschen möchten wissen, ob ihre 
Nahrungsergänzungsmittel Auswirkungen auf ihren 
Körper haben

• Bis 2050 werden wir 1 Milliarde Menschen getestet haben

• 97 % scheitern bei ihrem ersten BalanceTest




